
 

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSÍ 

DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA 
ALIMENTARIA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INFORME PARCIAL DE CUMPLIMIENTO DEL 
PROYECTO ESTATAL ANUAL 2018 

 

DE LOS PROGRAMAS  
DE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA 

SOCIAL ALIMENTARIA 
 

 
 
 
 

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE 
SAN LUIS POTOSÍ 

 
 

 
 
 
 

25 DE SEPTIEMBRE DEL 2018 

 
 



 

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
<LOGOTIPO DEL SEDIF> SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO 

DE SAN LUIS POTOSÍ 

DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA 
ALIMENTARIA 

TÍTULO: INFORME PARCIAL DE CUMPLIMIENTO DEL PROYECTO 
ESTATAL ANUAL 2018 

PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL 
ALIMENTARIA 

PAG: FECHA: 

2/41 25/09/2018 

 

 Anexos  

               A) “REPORTE FINAL DE RECURSOS EJERCIDOS POR PROGRAMA ALIMENTARIO 2018” (Excel) 

            A.1)  “REPORTE FINAL DE RECURSO DE RAMO 33 UTILIZADO EN ASISTENCIA SOCIAL NO ALIMENTARIA 2018” 

B) “DISTRIBUCIÓN DE REGLAS DE OPERACIÓN A LOS SMDIF” (Excel) 

C) “CONVENIOS CON SMDIF PARA LA OPERACIÓN DE LOS PROGRAMAS DE LA EIASA” (Excel) 

D) “COBERTURA” (Excel) 

E) “CONFORMACIÓN DE LOS APOYOS ALIMENTARIOS” (Excel). 

F) “INSUMOS ALIMENTARIOS ADQUIRIDOS" (Excel). 

G) “MATERIAL DE DIFUSIÓN DE MENÚS Y ACUSES DE RECIBIDO" (Excel) 

H) “MATERIAL DE DIFUSIÓN DE ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA (PDF). 

I) “HERRAMIENTAS PARA EL SEGUIMIENTO DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS” (PDF). 

J) “CAPACITACIÓN EN ORIENTACIÓN ALIMENTARIA Y ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD” (PowerPoint). 

K) “REGLAS DE OPERACIÓN” (PDF). 

L) “EJEMPLOS DE CONVENIO CON SMDIF PARA LA OPERACIÓN DE LOS PROGRAMAS DE LA EIASA” (PDF). 

M) “HERRAMIENTAS DE SELECCIÓN DE LOS BENEFICIARIOS” (PDF). 

N) “CARPETA DE ETIQUETAS DE LOS INSUMOS ALIMENTARIOS ADQUIRIDOS” (En físico).  

Ñ) “RESULTADOS DE PRUEBAS DE LABORATORIO DE LOS INSUMOS ALIMENTARIOS ADQUIRIDOS” (PDF).  

O) “INFORME DE POBLACIÓN ATENDIDA” (Excel). 

P) “JUSTIFICACIÓN PARA LA UTILIZACIÓN DE LECHE ENTERA O SEMIDESCREMADA EN EL PROGRAMA  

DESAYUNOS ESCOLARES” (Word) No aplica. 

 

Observaciones: 

 Anexo E “CONFORMACIÓN DE LOS APOYOS ALIMENTARIOS” (Excel): enviado conforme a los acuerdos establecidos en 

el XVII Encuentro Nacional de Alimentación y Desarrollo Comunitario, mediante correo electrónico y paquetería con 

oficio número DIF/DG/DD/SAA/2360/2018, recibiendo el 31 de agosto del 2018. 

 Anexo F “INSUMOS ALIMENTARIOS ADQUIRIDOS" (Excel): enviado conforme a los acuerdos establecidos en el XVII 

Encuentro Nacional de Alimentación y Desarrollo Comunitario, mediante correo electrónico y paquetería con oficio 

número DIF/DG/DD/SAA/2360/2018, recibiendo el 31 de agosto del 2018. 

 Anexo O “INFORME DE POBLACIÓN ATENDIDA” (Excel): Al momento del envío del Informe Parcial del Cumplimiento 

del Proyecto Estatal Anual 2018, no se anexa, en virtud de que la fecha límite de entrega es el 31 de enero del 2019. 
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 Anexo P “JUSTIFICACIÓN PARA LA UTILIZACIÓN DE LECHE ENTERA O SEMIDESCREMADA EN EL PROGRAMA  

DESAYUNOS ESCOLARES” (Excel): Este Sistema no otorga leche entera o semidescremada en los Desayunos Escolares, 

por tal motivo no se adjunta dicho anexo. 
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 Presentación 

 

a) Alcance 

El presente documento tiene como propósito informar los avances y el cumplimiento del PEA 2018 así como la 

congruencia con los Lineamientos de la EIASA 2018 relativo a la operación de los programas alimentarios implementados 

por los Sistemas Estatales DIF para la determinación de áreas de oportunidad y desarrollo de acciones de mejora. 

Asimismo, constituye una fuente de información para el cálculo del Índice de Desempeño 2018. 

 

b) Responsables 

 

      NOMBRE CARGO AREA 

Cecilia de los Ángeles González Gordoa Directora General  Dirección General del DIF  Estatal 

Jorge Alberto Cárdenas Gasca Director  Dirección de Desarrollo Comunitario 
y Asistencia Alimentaria. 

Carlos Vinicio Montaño Castillo  Subdirector Subdirección de Asistencia 
Alimentaria  

Luis Fernando Méndez Carrera Subdirector  Subdirección  de Desarrollo Familiar y 
Comunitario 

María  Dolores Vázquez Ugalde Jefe de Departamento Subdirección de Asistencia 
Alimentaria 

Rosa María Solís Morales  Jefe de Departamento Subdirección de Asistencia 
Alimentaria 

Alicia Limón Rodríguez Encargado de Programa  Subdirección de Asistencia 
Alimentaria 

Marín Zárate Torres Encargado de Programa  Subdirección de Asistencia 
Alimentaria 

Elvia Chavarría Jiménez Jefe de Departamento Subdirección  de Desarrollo Familiar y 
Comunitario 

Ma. Isabel Hernández Hernández Jefe de Grupo Subdirección  de Desarrollo Familiar y 
Comunitario 

 

Responsable del seguimiento, evaluación y envío de la información al Sistema Nacional DIF: 

a) Jorge Alberto Cárdenas Gasca, Director de Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria. 

b) Carlo Vinicio Montaño Castillo, Subdirector de Asistencia Alimentaria. 

c) Luis Fernando Méndez Carrera, Subdirector de Desarrollo Familiar y Comunitario. 
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 Análisis FODA con respecto a la operación de los programas alimentarios durante el 2018. 

 

Fortalezas  Existe presupuesto disponible para la operación de los Programas Alimentarios. 
 El proceso de Programas Alimentarios y de Comunidad DIFerente/SIREEA se encuentran certificados 

por la norma ISO 9001:2015, a partir del mes de Diciembre 2017. 
 El personal con el que se cuenta en la Subdirección de Asistencia Alimentaria y Subdirección de 

Desarrollo Familiar y Comunitario se encuentra capacitado. 
 Se cuenta con el 100% de cumplimiento de criterios de calidad nutricia en los menús de los diferentes 

Programas y modalidades. 
 Existe coordinación interinstitucional que se requiere para la Operación de los Programas. 
 Buena vinculación entre la Subdirección de Asistencia Alimentaria y Subdirección de Desarrollo 

Familiar y Comunitario para el fortalecimientos de los Programas. 
 Procesos documentados e implementados para las áreas de Desarrollo Comunitario (SIREEA, Espacios 

Alimentarios y Comunidad DIFerente), basados en la Norma ISO 9001:2015. 
 Certificación a madres de familia de la modalidad Caliente, en el Estándar de Competencia EC0334 

preparadoras de alimentos a sujetos de asistencia social. 
 Personal de la Subdirección de Asistencia Alimentaria se certificó en el EC0217 Impartición de Cursos 

de Formación del Capital Humano de manera presencial grupal. 
 Instalación de 60 huertos escolares más en centros escolares con cobertura de desayunos escolares en 

su modalidad caliente. 
 Equipamiento de más espacios alimentarios que cuentan con el Programa de Desayunos Escolares en 

sus dos modalidades. 
 Coordinación con H. Ayuntamientos para construir o rehabilitar Espacios Alimentarios del Programa 

Desayunos Escolares en sus dos modalidades. 
 Gestión de recursos con dependencias estatales para la construcción de Espacios Alimentarios donde 

ya se cuenta con el Programa de Desayunos Escolares. 
 Coordinación con otras dependencias para el seguimiento de los proyectos productivos de 

autoconsumo. 
 Inclusión de Familias Productoras de Alimentos en las Compras Institucionales. 
 Continuación con la campaña “yo sí como sano, variado y suficiente”, en sinergía con todas las 

dependencias que cuentan con Programas Alimentarios tanto federales como estatales al interior del 
Estado. 

 Se cuenta con las herramientas necesarias para llevar a cabo la operación y seguimiento de los 
Programas. 

 Se cuenta con un sistema de evidencia fotográfica el cual dentro de sus objetivos es llevar a cabo el 
monitoreo ante los 58 Sistemas Municipales DIF de las entregas de insumos alimentarios, incidencias 
durante la entrega y aplicación de Encuesta de Satisfacción, el cual obtuvo el premio de San Luis Potosí 
de gobierno abierto. 

 A través del Sistema de Calidad bajo la norma ISO 9001:2015, se lleva a cabo el monitoreo de 
indicadores que miden el seguimiento y operación de los Programas Alimentarios y de Comunidad 
DIFerente/SIREEA. 

 Como parte de las acciones de Contraloría Social a partir del ejercicio 2018 se incorporó en la Comisión 
Comunitaria de Alimentación, una figura que funja como Contraloría Social. 

Oportunidades  Optimizar los espacios de trabajo del personal. 
 Detectar, documentar e implementar mejoras a los procesos de Programas Alimentarios y de 

Comunidad DIFerente/SIREEA. 
 Detectar y solicitar a la Subdirección de Tecnologías de la Información aplique mejoras al sistema de 

evidencia fotográfica (entrega de insumos alimentarios). 
 Profesionalizar a madres de familia preparadores de alimentos de los espacios alimentarios de la 

modalidad Caliente en el EC0334. 
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 Continuar con la instalación de huertos escolares en los planteles educativos que cuenten con el 

Programa de Desayunos Escolares en sus dos modalidades. 
 Mantener la certificación en los procesos de Programas Alimentarios y de Comunidad 

DIFerente/SIREEA en la Norma ISO 9001:2015. 
 Obtener el premio estatal de calidad en los procesos de Programas Alimentarios y de Comunidad 

DIFerente/SIREEA. 
 Evaluación externa a los procesos de Programas Alimentarios y de Comunidad DIFerente/SIREEA. 
 Evaluación interna a los procesos de Programas Alimentarios y de Desarrollo Comunitario. 
 Diseño de un sistema de verificación y seguimiento a los Espacios Alimentarios. 
 Continuar fortaleciendo la vinculación entre las áreas de Desarrollo Comunitario y de Asistencia 

Alimentaria. 

Debilidades 

 

 Medidas de austeridad emitidas, provocando la reducción de recursos para la operación y seguimiento 
de los Programas. 

 Falta de personal para la operación de los Programas Alimentarios y de Desarrollo Comunitario. 

Amenazas  Que el Organismo Auxiliar (Proveedor) no cumpla en tiempo y forma con la entrega de los insumos 
alimentarios a los SMDIF y este a los beneficiarios. 

 Cambios en la normatividad. 

 Falta de interés de los H. Ayuntamientos y de Sistemas Municipales en los compromisos pactados con 
el DIF Estatal por cambio de administración municipal. 

 Que se pierda la certificación de los procesos de Desarrollo Comunitario (Comunidad DIFerente, 
Espacios Alimentarios y SIREEA) y de Asistencia Alimentaria (Programas Alimentarios) en la Norma ISO 
9001:2015. 

 

 Avances de la operación de los Programas Alimentarios de la EIASA 2018 

                Programas alimentarios operados por el SEDIF con recurso de Ramo 33 (esta información deberá corresponder 

al Anexo A “Reporte final de recursos ejercidos por programa alimentario 2018). 

1. Programa de Desayunos Escolares 

a) Modalidad: Fría. 

b) Modalidad: Caliente. 

2. Programa Apoyo Alimentario a Niñas y Niños Menores de 5 Años, No Escolarizados, En Riesgo.  

a) Modalidad: Apoyo Alimentario a Niñas y Niños Menores de 5 Años. 

b) Modalidad: Apoyo Alimentario a Niñas y Niños Menores de 5 Años para zonas Indígenas y de Mayor Marginación. 

3. Programa de Asistencia Alimentaria a Personas en Situación de Desventaja. 

4. Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo (N/A).  

 

Nota: No se reporta el programa de Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo porque no lo opera el área de Asistencia Alimentaria 
de este DIF Estatal. 
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Desayunos Escolares modalidad Caliente 

Nombre alterno o programa correspondiente. Caliente 

Objetivo del programa descrito en las Reglas de 

Operación vigentes. 

Contribuir a la seguridad alimentaria a través de la disponibilidad y acceso a alimentos inocuos y 

nutritivos de la población escolar, Sujeta de asistencia social, mediante la entrega de desayunos  

calientes, diseñados con base en los criterios de calidad nutricia y acompañados de acciones de 

orientación alimentaria, aseguramiento de la calidad alimentaria y producción de alimentos, 

garantizando una alimentación sana, variada y suficiente.   

Beneficiarios 

Población objetivo atendida en los tres primeros 

trimestres del año (número de beneficiarios). 

24,238. 

Porcentaje de población objetivo atendida con 

respecto con la población potencial 

5.73%. 

Número de niñas atendidas con el programa 12,011. 

Número de niños atendidos con el programa 12,227. 

¿Cuál fue la metodología utilizada para la selección 

de los beneficiarios? 

- Niñas y niños registrados en escuelas de educación básica de la SEP. 

- Provenir preferentemente de localidades de alto o muy alto grado de marginación o 

con algún grado de rezago social, de zonas de atención prioritaria (Urbanas o Rurales), o 

eminentemente indígena, o con alto porcentaje de población con inseguridad alimentaria. 

- Provenir de familias en condición de pobreza extrema o con carencia alimentaria. 

Principales criterios utilizados en la metodología 

para la selección de los beneficiarios 

1) Ser niñas(os) de Educación Básica. 

2)  Asistir a una escuela pública donde el Comité de Padres de Familia acepte el 

compromiso de la corresponsabilidad para la operación de los programas de asistencia 

alimentaria. 

3) Provenir preferentemente de localidades de alto o muy alto grado de marginación o 

con algún grado de rezago social, de zonas de atención prioritarias (urbanas o rurales), o 

eminentemente indígena, o con alto porcentaje de población con carencia alimentaria. 

Participación Social en el Programa de Desayunos Escolares  

Número de comités constituidos  mediante actas 

(anexar un ejemplar de acta). 

*Nota: Comité es el grupo de personas con 

representación de la comunidad, organizados para 

participar en la ejecución del programa de 

desayunos escolares. 

736 Comisiones Comunitarias de Alimentación. Se adjunta ejemplo de acta en anexo I 

(Instalación y Acuerdos “Reinstalación”). 

Número de espacios alimentarios y/o planteles 

escolares que cuentan con un comité. 

736 Espacios y/o plateles escolares. 

Número mínimo de integrantes 5 integrantes. 

Estructura de comités (presidente, tesorero, etc) Coordinador(a), Tesorero(a), Responsable de Alimentación, Responsable de Salud y 

Responsable de Contraloría Social. 

Funciones que realizan los comités Funciones de la Comisión Comunitaria de Alimentación 

1. Es responsable del buen funcionamiento del programa en la localidad. 

2. Es el enlace entre autoridades (comunales, ejidales y municipales). 

3. Coordina actividades y gestiones necesarias para lograr el objetivo. 

4. Es responsable de recibir, revisar y resguardar los insumos alimentarios para el consumo de 

los beneficiarios de acuerdo a los calendarios de entrega establecidos. 
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5. Manifestar las quejas o inconformidades a través de la línea telefónica 01 800 7 12 10 88.  

 

Funciones del Comité de Contraloría Social. 

1. Solicitar la información a las autoridades federales, estatales y municipales responsables de 
los programas de desarrollo social que considere necesaria para el cumplimiento de sus 
funciones. 

2. Vigilar el ejercicio de los recursos públicos y la aplicación de los programas de desarrollo social 
conforme a la Ley y Reglas de Operación. 

3. Emitir informes sobre el desempeño de los programas y ejecución de los recursos públicos. 
4. Atender e investigar las quejas y denuncias presentadas sobre la aplicación y ejecución de los 

programas. 
5. Presentar ante la autoridad competente las quejas y denuncias que puedan dar lugar al 

fincamiento de responsabilidades administrativas, civiles o penales relacionadas con los 
programas sociales.  

 

Describir los mecanismos con los que el SEDIF y/o 

SMDIF dan seguimiento a los comités (anexar las 

herramientas utilizadas). 

El Sistema Municipal DIF al inicio de cada ciclo escolar realiza una asamblea con los padres de 

los beneficiarios, con objeto de reinstalar el programa en la comunidad y/o escuela, se integra 

una Comisión Comunitaria de Alimentación; quien coordinará las acciones del programa, misma 

que es capacitada por el Personal Técnico del Sistema Municipal DIF, además el Sistema 

Municipal DIF en visitas periódicas que realiza capacita y asesora al comité para lograr una 

adecuada operación. 

Por  otro lado el Sistema Municipal DIF realiza visitas periódicas a la localidad para supervisar 

con la Comisión Comunitaria de Alimentación que se realicen las actividades según lo 

establecen las Reglas de Operación (ROP) vigentes. 

El DIF Estatal establece un programa anual de supervisión para visitar una muestra 

correspondiente al 2 % de las localidades donde opera la modalidad caliente con el objeto de 

entrevistarse con la Comisión Comunitaria de Alimentación para identificar oportunidades de 

mejora y reforzar las funciones para un adecuado funcionamiento del servicio a los 

beneficiarios. Se adjunta ejemplo anexo I Acta de acuerdos “Reinstalación”, Cedula de 

Supervisión Trimestral y Cuestionario de Supervisión de los Programas  Alimentarios. 

¿Cuál es la manera de reconocer la labor realizada 

por los comités del Programa Desayunos Escolares? 

(En caso de existir algún documento especifico 

anexa un ejemplo muestra) 

A partir de las ROP 2018 se establece que es importante que el Sistema Municipal DIF al 

término de las funciones de la Comisión Comunitaria de Alimentación reconozca el trabajo 

realizado durante el periodo de elección a través de un reconocimiento por el buen 

funcionamiento del programa. Por ejemplo Palabras de agradecimiento, Diploma, Detalle 

simbólico, Convivencia etc.   Se adjunta en anexo I; Ejemplo  “Reconocimiento”. 

De acuerdo a la experiencia, describe las áreas de 

oportunidad de la participación de los comités 

  Buscar  con Autoridades Escolares y/o Comunitarias mayor involucramiento de las 

funciones. 

 Contar con más participación de los padres de familia para integrar la Comisión 

Comunitaria de Alimentación (comité). 

 Promover con los beneficiarios la asistencia constante al servicio del desayuno. 

 Que cada integrante de la Comisión Comunitaria de Alimentación identifique y 

desarrolle sus funciones adecuadamente.  

 Manifestar oportunamente ante el SMDIF incidencias presentadas en la entrega de 

los insumos alimentarios, así como reportarlo a la línea de atención a quejas 01 800 

712 10 88. 

Distribución y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios 
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Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para 

establecer los criterios de un correcto manejo de 

los insumos en los almacenes y transporte, 

elaborados por el SEDIF. 

 Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: Aseguramiento 
de la Calidad, en el que se proporcionan elementos para que los SMDIF evalúen el 
cumplimiento de la NOM-251-SSA1-2009. 

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 
operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas Alimentarios 
proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y saneamiento básico sobre la 
higiene y preparación de alimentos con el propósito de resguardar y prevenir la salud de la 
población contra riesgos sanitarios potenciales, así como contribuir al mejoramiento 
nutricional mediante procesos de producción y transformación a través  de técnicas 
domésticas, en base al Convenio de Colaboración para Capacitación en el Manejo Higiénico 
de Alimentos que se firmó entre SSSLP-COEPRIS-DIF ESTATAL (se anexa como información 
complementaria). 

¿Se capacitó con base en estos documentos?  Sí. 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  Al personal directivo, técnico y responsables de almacenes de los SMDIF, quienes transmiten la 

información a las comisiones comunitarias de alimentación de cada localidad. 

¿Cuál fue la frecuencia? Anual (De acuerdo a un programa de capacitación) 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para llevar a cabo el 

correcto manejo de los insumos durante su 

almacenamiento y transporte.  

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios. 

 

Estrategia de inclusión de verdura o fruta 

¿Cuántas estrategias para la inclusión de verdura o 

fruta en los desayunos escolares calientes tiene el 

SEDIF? Recordar que los alimentos no permitidos 

no forman parte de la estrategia 

1 

Presentación     
(fresca / 

deshidratada / 

congelada / otra) 

Descripción        (quién la aporta y como 

opera) 
Recurso            
(Ramo 33 / Cuotas 

de recuperación / 

aportación de los 

padres de familia / 

donación) 

Número de 

días al mes en 

que se llevará 

a cabo. 

N
ú

m
er

o
 

d
e

 

m
u

n
ic

ip
io

s 

to
ta

le
s 
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e 
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e
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a 

1. Frutas y 

verduras 

frescas 

Los Sistemas Municipales DIF 

adquieren la fruta y la entregan a las 

Comisiones Comunitarias de cada 

comunidad. La frecuencia de entrega 

es semanal. DIF ESTATAL supervisa 

su cumplimiento a través de las 06 

Oficinas Regionales. 

Ramo 33 20 58 43 43 
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CONVENIO PARA LA ADMINISTRACIÓN Y OPERACIÓN DE LOS PROGRAMAS DE ASISTENCIA ALIMENTARIA  

QUE CELEBRAN EL DIF ESTATAL Y EL SISTEMA MUNICIPAL DIF, PAGINAS  9 Y 10. 

 

Entrega y Preparación de Alimentos 

Indicar el manual/lineamientos u otros documentos 

que se haya utilizado para establecer los criterios 

de un correcto manejo de los insumos en el área 

 Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: 
Aseguramiento de la Calidad, en el que se proporcionan elementos para que los SMDIF 
evalúen el cumplimiento de la NOM-251-SSA1-2009. 
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destinada al almacenamiento en los espacios 

alimentarios 

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 
operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas Alimentarios 
proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y saneamiento básico 
sobre la higiene y preparación de alimentos con el propósito de resguardar y prevenir la 
salud de la población contra riesgos sanitarios potenciales, así como contribuir al 
mejoramiento nutricional mediante procesos de producción y transformación a través  
de técnicas domésticas, en base al Convenio de Colaboración para Capacitación en el 
Manejo Higiénico de Alimentos que se firmó entre SSSLP-COEPRIS-DIF ESTATAL (se anexa 
como información complementaria). 

Indicar el manual/lineamientos u otros documentos 

que se haya utilizado para establecer las prácticas 

de higiene en la preparación y servicio de alimentos 

en los espacios alimentarios.  

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o Suplementos 

Alimenticios. 

 

¿Se capacitó con base en estos documentos? Sí. 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  Al personal directivo, técnico y responsables de almacenes de los SMDIF, quienes transmiten la 

información a las comisiones comunitarias de alimentación de cada localidad. 

¿Cuál fue la frecuencia? Anual (De acuerdo a un programa de capacitación). 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para establecer los 

criterios de un correcto almacenamiento y las 

prácticas de higiene   en los espacios alimentarios 

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o Suplementos 

Alimenticios. 

Material que se utilizó para la difusión de prácticas 

de higiene (trípticos, carteles, señalética, entre 

otros) 

Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: Aseguramiento de la 
Calidad y saneamiento y preparación de alimentos  (COEPRIS). 
 

En cuanto a medidas de seguridad, encauzadas a la 

prevención de accidentes (cortaduras, quemaduras, 

resbalones y caídas, entre otros) dentro de los 

espacios alimentarios, ¿qué acciones se llevaron a 

cabo? 

 Los Sistemas Municipales efectuaron acciones de asesoría y capacitación a las Comisiones 

Comunitarias de Alimentación como seguimiento al tema de Aseguramiento de la Calidad, 

en el que se abordaron aspectos relativos a la prevención de accidentes. 

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 

operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas Alimentarios 

proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y saneamiento básico sobre 

la higiene y preparación de alimentos con el propósito de resguardar y prevenir la salud de 

la población contra riesgos sanitarios potenciales, así como contribuir al mejoramiento 

nutricional mediante procesos de producción y transformación a través  de técnicas 

domésticas, en base al Convenio de Colaboración para Capacitación en el Manejo Higiénico 

de Alimentos que se firmó entre SSSLP-COEPRIS-DIF ESTATAL (se anexa como información 

complementaria). 

Supervisión  

Porcentaje de espacios alimentarios supervisados 
2 % del total de espacios alimentarios, dependiendo de la disponibilidad de recursos financieros 

y humanos. 

Aspectos de la operación que se supervisaron 

durante el año  

Herramientas utilizadas en la 

supervisión  

Frecuencia de 

la supervisión 

Aseguramiento 

de la calidad 

Alimentaria 

(colocar una X) 

Orientación 

Alimentaria  

(colocar una X) 

1. Organización y Participación en el Programa Cuestionario de supervisión de Cuatrimestral N/A N/A 
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los programas alimentarios. 

Cedula de Supervisión Trimestral 

 

Trimestral 

2.Abasto de Insumos alimentarios  

Cuestionario de supervisión de 

los programas alimentarios. 

 

Cuatrimestral N/A N/A 

3. Menús 

Cuestionario de supervisión de 

los programas alimentarios. 

Cedula de Supervisión Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

4.Orientacion Alimentaria 

Cuestionario de supervisión de 

los programas alimentarios. 

Cedula de Supervisión Trimestral 

Cuatrim4stral  

 

Trimestral 

N/A X 

5. Aseguramiento de la Calidad de los Insumos 

Alimentarios.  

Cuestionario de Supervisión de 

los Programas Alimentarios 

Cuatrimestral X N/A 

6. Cuotas de Recuperación 

Cuestionario de supervisión de 

los programas alimentarios. 

Cedula de Supervisión Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

7. Padrón de Beneficiarios 

Cuestionario de supervisión de 

los programas alimentarios. 

Cedula de Supervisión Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

¿Se cuenta con algún programa informático para 

sistematizar dicha información? 

Se cuenta con base de datos de Excel para capturar la información que arrojan los cuestionarios 

de supervisión de programas alimentarios, además con herramientas estadísticas por cada 

criterio de la operación supervisado para representar los resultados, mismos que son 

actualizados e integrados en el Sistema de Información Documentada del DIF Estatal (SICID) de 

forma mensual. 

Evaluación 

¿En el presente ejercicio fiscal de qué manera fue 

evaluado este programa? 

Para el presente ejercicio fiscal, la evaluación de esta modalidad, se llevará a cabo una vez que 

termine el presente ejercicio, mediante los siguientes: 

 Evaluación externa (Secretaría de Finanzas y Contraloría General del Estado) 

 Evaluación interna (Órgano Interno de Control y Dirección de Planeación, Presupuesto y 

Tecnologías de la Información). 

 Auditorías Internas y Externas del Sistema de Gestión de Calidad (ISO 9001:2015). 

 Auditorías que lleva a cabo la Auditoría Superior del Estado y Auditoría Superior de la 

Federación. 

Acciones o proyectos complementarios 

Proyectos productivos 

Número de proyectos de animales de traspatio en 

el 2018 

394. 

¿Se realizó alguna vinculación inter o intra 

institucional para la implementación de proyectos 

de animales de traspatio?  

Sí. 

¿Con cuál institución? Secretaría de Agricultura, Ganadería, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentación (SAGARPA). 

¿Con qué propósito? Conjuntar acciones para establecer las bases que regirán el seguimiento y apoyo técnico por 

parte de “SAGARPA” a los proyectos de autoproducción que son dirigidos a grupos o personas 

en situación de desventaja que “EL DIF ESTATAL” proporcione, a través de la Dirección de 
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Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria. 

Especificar  cuál fue el papel de la institución Establecer coordinación con SAGARPA con el fin de que el número de proyectos instalados por 

el DIF Estatal se les brinde seguimiento a través de su red de extensionistas.  

¿Se realizó alguna vinculación inter o intra 

institucional para la implementación de proyectos 

de animales de traspatio?  

Sí. 

¿Con cuál institución? Secretaría de Desarrollo Agropecuario y Recursos Hidráulicos (SEDARH) 

 

¿Con qué propósito? Acompañar técnicamente proyectos de interés común, dirigidos a grupos o personas en 

situación de desventaja. 

Especificar  cuál fue el papel de la institución Establecer coordinación con SEDARH con el fin de que el número de proyectos instalados por el 

DIF Estatal se les brinde seguimiento a través de su red de extensionistas. 

Otras acciones o proyectos complementarios 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

los programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

Registro Nacional de Peso y Talla. 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué 

institución? 
¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

INCMNSZ 

DIF NACIONAL 

SEGE 

SEER 

CONAFE 

 

Registrar Peso y Talla  de 

alumnos de educación 

primaria de escuelas oficiales, 

particulares e indígenas en el 

SIVNE 2018. 

INCMNSZ 

DIF NACIONAL 

SEGE 

SEER 

CONAFE 

 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

los programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

Se alineó y evaluó a 21  preparadoras de alimentos en el EC0334.  

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué 

institución? 
¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SNDIF y SMDIF 

 

 

Concientizar a los 

preparadores de alimentos en 

la aplicación de prácticas 

higiénicas durante la jornada 

de trabajo en los espacios 

alimentarios. Asimismo, 

fortalecer la preparación de 

alimentos de acuerdo al tipo 

de población atendida. 

Certificar 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

los programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

Inclusión de Familias Productoras de Alimentos en las Compras Institucionales. 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué 

institución? 
¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SEDARH Orientar a los pequeños Inserción en el mercado de los 
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SEGE  

Unión Europea 

 

productores con excedentes 

en los proyectos productivos 

de autoconsumo, con la 

finalidad de comercializarlos 

en los programas de 

alimentación de diferentes 

dependencias 

excedentes de la producción familiar 

de traspatio. 

 

La coordinación con la Unión 

Europea es a través de la SEDARH. 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

los programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

Promoción y comercialización de unidades artesanales. 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué 

institución? 
¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

Museo 

Laberinto de las 

Ciencias y las 

Artes de San 

Luis Potosí. 

Apoyar  a los pequeños 

artesanos del Estado para la 

generación de ingresos (ya que 

en la carencia alimentaria una 

de sus variables es el ingreso, 

se han realizado acciones 

enfocadas a la generado 

acciones de fomento de las 

artesanías estatales, creando 

la Tienda de Artesanías del 

DIF, la cual ha tenido muy 

buenos resultados) 

Para la adquisición a consignación de 

productos artesanales de pequeños 

artesanos del Estado. 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

este  programa alimentario 

Acción o Proyecto 

Campaña “yo si como sano, variado y suficiente”. 

 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué 

institución? 
¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SEGE 

Servicios de 

Salud 

SEDARH 

SAGARPA 

LICONSA 

DICONSA 

DIF ESTATAL 

Fomentar a la población la 

importancia de llevar una 

alimentación adecuada. 

Hacer sinergias mediante ferias de 

salud y alimentación con diferentes 

dinámicas de cada dependencia en 

los Municipios del Estado. 
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Desayunos Escolares modalidad Frío 

Nombre alterno o programa correspondiente Fría. 

Objetivo del programa descrito en las Reglas de 

Operación vigentes 

Contribuir a la seguridad alimentaria a través de la disponibilidad y acceso a alimentos 

inocuos y nutritivos de la población escolar, Sujeta de asistencia social, mediante la 

entrega de desayunos fríos, diseñados con base en los criterios de calidad nutricia y 

acompañados de acciones de orientación alimentaria, aseguramiento de la calidad 

alimentaria y producción de alimentos, garantizando una alimentación sana, variada y 

suficiente.   

Beneficiarios 

Población objetivo atendida en los tres primeros 

trimestres del año (número de beneficiarios). 

112,820. 

Porcentaje de población objetivo atendida con 

respecto con la población potencial 

26.70% 

Número de niñas atendidas con el programa 55,361. 

Número de niños atendidos con el programa 57,459. 

¿Cuál fue la metodología utilizada para selección de 

beneficiarios? 

- Niñas y niños registrados en escuelas de educación básica de la SEP. 

- Provenir preferentemente de localidades de alto o muy alto grado de 

marginación o con algún grado de rezago social, de Zonas de Atención Prioritaria (Urbanas 

o Rurales), o eminentemente indígena, o con alto porcentaje de población con 

inseguridad alimentaria. 

- Provenir de familias en condición de pobreza extrema o con carencia 

alimentaria. 

Participación Social en el Programa de Desayunos Escolares  

Número de comités constituidos mediante actas 

(anexar un ejemplar de acta). 

*Nota: Comité es el grupo de personas con 

representación de la comunidad, organizados para 

participar en la ejecución del programa de desayunos 

escolares. 

4134 Comisiones Comunitarias de Alimentación. Se adjunta ejemplo de acta en anexo I 

(Instalación y Acuerdos “Reinstalación”. 

Número de espacios alimentarios y/o planteles 

escolares que cuentan con un comité 

4134 Espacios alimentarios y/o centros escolares. 

Número mínimo de integrantes 5 integrantes. 

Estructura de comités (presidente, tesorero, etc) Coordinador(a), Tesorero(a), Responsable de Alimentación, Responsable de Salud y 

Responsable de Contraloría Social. 

Funciones que realizan los comités Funciones de la Comisión Comunitaria de Alimentación 

6. Es responsable del buen funcionamiento del programa en la localidad. 

7. Es el enlace entre autoridades (comunales, ejidales y municipales). 

8. Coordina actividades y gestiones necesarias para lograr el objetivo. 

9. Es responsable de recibir, revisar y resguardar los insumos alimentarios para el 

consumo de los beneficiarios de acuerdo a los calendarios de entrega establecidos. 

10. Manifestar las quejas o inconformidades a través de la línea telefónica 01 800 7 12 10 

88.  

Funciones del Comité de Contraloría Social. 

6. Solicitar la información a las autoridades federales, estatales y municipales 
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responsables de los programas de desarrollo social que considere necesaria para el 
cumplimiento de sus funciones. 

7. Vigilar el ejercicio de los recursos públicos y la aplicación de los programas de desarrollo 
social conforme a la Ley y Reglas de Operación. 

8. Emitir informes sobre el desempeño de los programas y ejecución de los recursos 
públicos. 

9. Atender e investigar las quejas y denuncias presentadas sobre la aplicación y ejecución 
de los programas. 

10. Presentar ante la autoridad competente las quejas y denuncias que puedan dar lugar al 
fincamiento de responsabilidades administrativas, civiles o penales relacionadas con los 
programas sociales.  

 

Descripción de los mecanismos con los que el SEDIF 

y/o SMDIF dan seguimiento a los comités (anexar 

herramientas utilizadas) 

El Sistema Municipal DIF al inicio de cada ciclo escolar realiza una asamblea con los padres 

de los beneficiarios, con objeto de reinstalar el programa en la comunidad y/o escuela, se 

integra una Comisión Comunitaria de Alimentación; quien coordinara las acciones del 

programa, misma que es capacitada por el Personal Técnico del Sistema Municipal DIF, 

además el Sistema Municipal DIF en visitas periódicas que realiza capacita y asesora al 

comité para lograr una adecuada operación. 

Por  otro lado el Sistema Municipal DIF realiza visitas periódicas a la localidad para 

supervisar con la Comisión Comunitaria de Alimentación que se realicen las actividades 

según lo establecen las ROP vigentes. 

El DIF Estatal establece un programa anual de supervisión para visitar una muestra 

correspondiente al 2 % de las localidades donde opera la modalidad caliente con el objeto 

de entrevistarse con la Comisión Comunitaria de Alimentación para identificar 

oportunidades de mejora y reforzar las funciones para un adecuado funcionamiento del 

servicio a los beneficiarios. Se adjunta ejemplo anexo I Acta de acuerdos “Reinstalación”, 

Cedula de Supervisión Trimestral y Cuestionario de Supervisión de los Programas  

Alimentarios. 

¿Cuál es la manera de reconocer la labor realizada 

por los comités del programa de desayunos 

escolares? (en caso de existir algún documento 

especifico anexar un ejemplo) 

A partir de las ROP 2018 se establece que es importante que el Sistema Municipal DIF al 

término de las funciones de la Comisión Comunitaria de Alimentación reconozca el 

trabajo realizado durante el periodo de elección a través de un reconocimiento por el 

buen funcionamiento del programa. Por ejemplo Palabras de agradecimiento, Diploma, 

Detalle simbólico, Convivencia etc.  Se adjunta en anexo I; Ejemplo  “Reconocimiento”. 

De acuerdo a la experiencia, describe las áreas de 

oportunidad de la participación de los comités 

 Buscar con autoridades Escolares y Comunales mayor involucramiento para el 

desarrollo de las funciones. 

 Contar con más participación de los padres de familia para integrar la Comisión 

Comunitaria de Alimentación (comité). 

 Promover con los beneficiarios la asistencia constante al servicio del desayuno. 

 Que cada integrante de la Comisión Comunitaria de Alimentación identifique y 

desarrolle sus funciones adecuadamente. 

 Manifestar oportunamente ante el SMDIF incidencias presentadas en la entrega 

de los insumos alimentaros. 

 Sensibilizar a los padres de los beneficiarios para pagar oportunamente las 

cuotas de recuperación del servicio de desayunos. 

 Gestionar ante el SMDIF la entrega de fruta para complementar el menú que se 

proporciona a los beneficiarios. 
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Distribución y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios 

Indicar el manual/lineamientos u otros documentos 

que se haya utilizado para establecer los criterios 

de un correcto manejo de los insumos en los 

almacenes y transporte, elaborados por el SEDIF. 

 Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: 
Aseguramiento de la Calidad, en el que se proporcionan elementos para que los SMDIF 
evalúen el cumplimiento de la NOM-251-SSA1-2009. 

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 
operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas Alimentarios 
proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y saneamiento básico 
sobre la higiene y preparación de alimentos con el propósito de resguardar y prevenir 
la salud de la población contra riesgos sanitarios potenciales, así como contribuir al 
mejoramiento nutricional mediante procesos de producción y transformación a través  
de técnicas domésticas, en base al Convenio de Colaboración para Capacitación en el 
Manejo Higiénico de Alimentos que se firmó entre SSSLP-COEPRIS-DIF ESTATAL (se 
anexa como información complementaria). 

¿Se capacitó con base a estos documentos?  Sí 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  Al personal directivo, técnico y responsables de almacenes de los SMDIF, quienes 

transmiten  la información a las comisiones comunitarias de alimentación de cada 

localidad. 

¿Cuál fue la frecuencia? Anual (De acuerdo a un programa de capacitación) 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para llevar a cabo el 

correcto manejo de los insumos durante su 

almacenamiento y transporte.  

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios. 

 

Estrategia de inclusión de verdura o fruta 

¿Cuántas estrategias para la inclusión de verdura o 

fruta en los desayunos escolares fríos tiene el 

SEDIF? Recordar que los alimentos no permitidos 

no forman parte de la estrategia. 

2 

Presentación     
(fresca / 

deshidratada / 

congelada / otra) 

Descripción        (quién la aporta y como 

opera) 
Recurso            
(Ramo 33 / Cuotas 

de recuperación / 

aportación de los 

padres de familia / 

donación) 

Número de 

días al mes en 

que se llevará 

a cabo. 
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1. Frutas 

frescas 

 

La compra el SMDIF y el comité 

supervisa su cumplimiento 

Ramo 33 20 58 58 53 

2. Frutas 

frescas 

La comunidad aporta la fruta y 

verdura por acuerdo de asamblea 

comunitaria 

Aportación de 

los padres de 

familia 

20 58 58 5 
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DESAYUNOS ESCOLARES MODALIDAD FRIA 

CICLO ESCOLAR 2017-2018 
MUNICIPIO MOCTEZUMA, LOCALIDAD MORADOS. 

 

 
 
 

 
 
 
 

CONVENIO PARA LA ADMINISTRACIÓN Y OPERACIÓN DE LOS PROGRAMAS DE ASISTENCIA ALIMENTARIA  

QUE CELEBRAN EL DIF ESTATAL Y EL SISTEMA MUNICIPAL DIF, PAGINAS  9 Y 10. 

 
 

Entrega y Preparación de Alimentos 

Indicar qué medidas se llevaron a cabo para  Entrega de contenido de capacitación sobre el tema de: Aseguramiento de la 
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mantener en condiciones higiénicas el área 

destinada para el almacenamiento y el área de 

consumo de los apoyos alimentarios. 

Calidad, en el que se proporcionan elementos para que los SMDIF evalúen el 

cumplimiento de la NOM-251-SSA1-2009. 

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 

operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas 

Alimentarios proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y 

saneamiento básico sobre la higiene y preparación de alimentos con el propósito de 

resguardar y prevenir la salud de la población contra riesgos sanitarios potenciales, 

así como contribuir al mejoramiento nutricional mediante procesos de producción y 

transformación a través  de técnicas domésticas, en base al Convenio de 

Colaboración para Capacitación en el Manejo Higiénico de Alimentos que se firmó 

entre SSSLP-COEPRIS-DIF ESTATAL (se anexa como información complementaria). 

Si se prepara y consume en un espacio alimentario: 

Indicar el manual/lineamientos u otros documentos 

que se haya utilizado para establecer los criterios de 

un correcto manejo de los insumos en el área 

destinada al almacenamiento en los espacios 

alimentarios 

Contenido de capacitación sobre el tema de: Aseguramiento de la Calidad, basado en la 

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios. 

 

Indicar el manual/lineamientos u otros documentos 

que se haya utilizado para establecer las prácticas de 

higiene en la preparación y servicio de alimentos en 

los espacios alimentarios.  

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios. 

 

¿Se capacitó con base a estos documentos Sí. 

 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  Al personal directivo, técnico y responsables de almacenes de los SMDIF, quienes son los 

responsables de transmitir la información a las comisiones comunitarias de alimentación 

de cada localidad. 

 

¿Cuál fue la frecuencia? Anual (De acuerdo a un programa de capacitación). 

 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos elaborados 

por el SEDIF, indicar cuáles fueron los documentos de 

referencia para establecer los criterios de un correcto 

almacenamiento y las prácticas de higiene   en los 

espacios alimentarios. 

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios. 

 

 

Material que se utilizó para la difusión de prácticas de 

higiene (trípticos, carteles, señalética, entre otros) 

Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: Aseguramiento 
de la Calidad y saneamiento y preparación de alimentos  (COEPRIS). 
 

En cuanto a medidas de seguridad encauzadas a la 

prevención de accidentes (cortaduras, quemaduras, 

resbalones y caídas, entre otros) dentro de los 

espacios alimentarios ¿qué acciones se llevaron a 

cabo? 

 Los Sistemas Municipales efectuaron acciones de asesoría y capacitación a las 

Comisiones Comunitarias de Alimentación como seguimiento al tema de 

Aseguramiento de la Calidad, en el que se abordaron aspectos relativos a la 

prevención de accidentes. 

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 

operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas 

Alimentarios proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y 
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saneamiento básico sobre la higiene y preparación de alimentos con el propósito de 

resguardar y prevenir la salud de la población contra riesgos sanitarios potenciales, 

así como contribuir al mejoramiento nutricional mediante procesos de producción y 

transformación a través  de técnicas domésticas, en base al Convenio de 

Colaboración para Capacitación en el Manejo Higiénico de Alimentos que se firmó 

entre SSSLP-COEPRIS-DIF ESTATAL (se anexa como información complementaria). 

Supervisión  

Porcentaje de espacios alimentarios supervisados 
2 % del total de espacios alimentarios, dependiendo de la disponibilidad de recursos 

financieros y humanos. 

Aspectos de la operación que se supervisaron 

durante el año  

Herramientas utilizadas 

en la supervisión  

Frecuencia de 

la supervisión 

Aseguramiento 

de la calidad 

Alimentaria 

(colocar una X) 

Orientación 

Alimentaria  

(colocar una X) 

1.  Organización y Participación en el Programa 

Cuestionario de 

supervisión de los 

programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

2. Abasto de Insumos Alimentarios 

Cuestionario de 

Supervisión de 

Programas 

Alimentarios. 

Cuatrimestral N/A N/A 

3.  Menús 

Cuestionario de 

supervisión de los 

programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

4. Orientación Alimentaria 

Cuestionario de 

supervisión de los 

programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A X 

5. Aseguramiento de la Calidad de los Insumos 

Alimentarios 

Cuestionario de 

Supervisión de los 

Programas Alimentarios 

Cuatrimestral 

 

X N/A 

6. Cuotas de Recuperación 

Cuestionario de 

supervisión de los 

programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

7. Padrón de Beneficiarios Cuestionario de Cuatrimestral N/A N/A 
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supervisión de los 

programas alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

 

Trimestral 

¿Se cuenta con algún programa informático para 

sistematizar dicha información? 

Se cuenta con base de datos de Excel para capturar la información que arrojan los 

cuestionarios de supervisión de programas alimentarios, además con herramientas 

estadísticas por cada criterio de la operación supervisado para representar los resultados, 

mismos que son actualizados e integrados en el Sistema de Información Documentada del 

DIF Estatal (SICID) de forma mensual. 

Evaluación 

¿En el presente ejercicio fiscal de qué manera fue 

evaluado este programa? 

 

Para el presente ejercicio fiscal, la evaluación de esta modalidad, se llevará a cabo una vez 

que termine el presente ejercicio, mediante los siguientes: 

 Evaluación externa (Secretaría de Finanzas y Contraloría General del Estado) 

 Evaluación interna (Órgano Interno de Control y Dirección de Planeación, 

Presupuesto y Tecnologías de la Información). 

 Auditorías Internas y Externas del Sistema de Gestión de Calidad (ISO 9001:2015). 

Auditorías que llevan a cabo la Auditoría Superior del Estado y Auditoría Superior de la 

Federación. 

Acciones o proyectos complementarios 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer los 

programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

 

 

Registro Nacional de Peso y Talla 

 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

INCMNSZ 

DIF NACIONAL 

SEGE 

SEER 

CONAFE 

 

Registrar Peso y Talla  de 

alumnos de educación 

primaria de escuelas 

oficiales, particulares e 

indígenas en el SIVNE 2018 

INCMNSZ 

DIF NACIONAL 

SEGE 

SEER 

CONAFE 

 

    

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer los 

programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

Inclusión de Familias Productoras de Alimentos en las Compras Institucionales. 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SEDARH 

SEGE  

Unión Europea 

 

Orientar a los pequeños 

productores con excedentes 

en los proyectos productivos 

de autoconsumo, con la 

finalidad de comercializarlos 

en los programas de 

alimentación de diferentes 

dependencias 

Inserción en el mercado de 

los excedentes de la 

producción familiar de 

traspatio. 

 

La coordinación con la 

Unión Europea es a través 

de la SEDARH. 
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Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer los 

programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

Promoción y comercialización de unidades artesanales. 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

Museo Laberinto de 

las Ciencias y las 

Artes de San Luis 

Potosí. 

Apoyar  a los pequeños 

artesanos del Estado para la 

generación de ingresos (ya 

que en la carencia 

alimentaria una de sus 

variables es el ingreso, se 

han realizado acciones 

enfocadas a la generado 

acciones de fomento de las 

artesanías estatales, 

creando la Tienda de 

Artesanías del DIF, la cual ha 

tenido muy buenos 

resultados) 

Para la adquisición a 

consignación de productos 

artesanales de pequeños 

artesanos del Estado. 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

este  programa alimentario 

Acción o Proyecto 

Campaña “yo si como sano, variado y suficiente”. 

 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SEGE 

Servicios de Salud 

SEDARH 

SAGARPA 

LICONSA 

DICONSA 

DIF ESTATAL 

Fomentar a la población la 

importancia de llevar una 

alimentación adecuada. 

Hacer sinergias mediante 

ferias de salud y 

alimentación con diferentes 

dinámicas de cada 

dependencia en los 

Municipios del Estado. 
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Atención a menores de 5 años, en riesgo no escolarizados 

Nombre alterno o programa correspondiente Apoyo Alimentario a Niñas y Niños Menores de 5 Años 

Objetivo del programa descrito en las Reglas de 

Operación vigentes 

Contribuir a la seguridad alimentaria a través de la disponibilidad y acceso a alimentos 

inocuos y nutritivos de las niñas y niños menores de  cinco años de edad que se encuentran 

en condiciones de riesgo y vulnerabilidad, mediante la entrega de apoyos alimentarios 

adecuados a su edad, y brindando orientación alimentaria que incluyan prácticas de 

higiene a sus padres, garantizando una alimentación sana, variada y suficiente. 

Beneficiarios 

Población objetivo atendida en los tres primeros 

trimestres del año (número de beneficiarios). 

12,845. 

Porcentaje de población objetivo atendida con 

respecto con la población potencial 

30%. 

Número de niñas atendidas con el programa 6,366. 

Número de niños atendidos con el programa 6,479. 

¿Cuál fue la metodología utilizada para la 

selección de beneficiarios? 

- Para la selección de las niñas y niños beneficiarios se llevó a cabo un análisis 

tomando como base la Encuesta Intercensal del INEGI 2015 focalizando prioritariamente 

hacia los municipios donde se concentra un mayor porcentaje de población con 

inseguridad alimentaria ya sea severa o moderada. 

- Provenir preferentemente de localidades de alto o muy alto grado de 

marginación o con alto o muy alto grado de rezago social, Zonas de Atención Prioritarias 

(Urbanas o Rurales) y localidades eminentemente indígenas. 

- Provenir de familias en condición de pobreza extrema o con carencia alimentaria. 

 

Distribución y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

los criterios de un correcto manejo de los insumos 

en los almacenes y transporte, elaborados por el 

SEDIF. 

 Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: 
Aseguramiento de la Calidad, en el que se proporcionan elementos para que los SMDIF 
evalúen el cumplimiento de la NOM-251-SSA1-2009. 

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 
operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas Alimentarios 
proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y saneamiento básico 
sobre la higiene y preparación de alimentos con el propósito de resguardar y prevenir la 
salud de la población contra riesgos sanitarios potenciales, así como contribuir al 
mejoramiento nutricional mediante procesos de producción y transformación a través  
de técnicas domésticas, en base al Convenio de Colaboración para Capacitación en el 
Manejo Higiénico de Alimentos que se firmó entre SSSLP-COEPRIS-DIF ESTATAL (se anexa 
como información complementaria). 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para llevar a cabo el 

correcto manejo de los insumos durante su 

almacenamiento y transporte. 

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios. 

 

¿Se capacitó con base a estos documentos?  SÍ. 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  Al personal directivo, técnico y responsables de almacenes de los SMDIF, quienes 

transmiten la información a las comisiones comunitarias de alimentación de cada localidad. 

¿Cuál fue la frecuencia? Anual (De acuerdo a un programa de capacitación) 
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Entrega y Preparación de Alimentos 

¿Se capacitó  a los padres de familia sobre las 

prácticas de higiene necesarias para almacenar y 

preparar los insumos que conforman los apoyos 

alimentarios? Mencione que temas se abordan: 

 Se hizo entrega de un contenido de capacitación a los SMDIF sobre el tema de: 

Aseguramiento de la Calidad, basado en la NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene 

para el Proceso de Alimentos, Bebidas o Suplementos Alimenticios, para que a su vez 

se proporcione orientación a las comisiones comunitarias de alimentación, sobre el 

manejo correcto de los insumos alimentarios.  

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 

operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas 

Alimentarios proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y 

saneamiento básico sobre la higiene y preparación de alimentos con el propósito de 

resguardar y prevenir la salud de la población contra riesgos sanitarios potenciales, así 

como contribuir al mejoramiento nutricional mediante procesos de producción y 

transformación a través  de técnicas domésticas, en base al Convenio de Colaboración 

para Capacitación en el Manejo Higiénico de Alimentos que se firmó entre SSSLP-

COEPRIS-DIF ESTATAL (se anexa como información complementaria). 

Si se prepara y consume en un espacio alimentario: 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

los criterios de un correcto manejo de los insumos 

en el área destinada al almacenamiento en los 

espacios alimentarios 

Contenido de capacitación a los SMDIF sobre el tema de: Aseguramiento de la Calidad, 

basado en la NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, 

Bebidas o Suplementos Alimenticios, para que a su vez se proporcione orientación a las 

comisiones comunitarias de alimentación sobre el manejo correcto de los insumos 

alimentarios.  

 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

las prácticas de higiene en la preparación y 

servicio de alimentos en los espacios alimentarios.  

Contenido de capacitación a los SMDIF sobre el tema de: Aseguramiento de la Calidad, 

basado en la NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, 

Bebidas o Suplementos Alimenticios, 

¿Se capacitó con base a estos documentos Sí. 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  Al personal directivo, técnico y responsables de almacenes de los SMDIF, quienes 

transmiten la información a las comisiones comunitarias de alimentación de cada localidad. 

¿Cuál fue la frecuencia? Anual (De acuerdo a un programa de capacitación). 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para establecer los 

criterios de un correcto almacenamiento y las 

prácticas de higiene   en los espacios alimentarios. 

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios 

Material que se utilizó para la difusión de prácticas 

de higiene (trípticos, carteles, señalética, entre 

otros) 

Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: Aseguramiento de 
la Calidad y saneamiento y preparación de alimentos  (COEPRIS). 
 

En cuanto a medidas de seguridad, encauzadas a 

la prevención de accidentes (cortaduras, 

quemaduras, resbalones y caídas, entre otros) 

dentro de los espacios alimentarios, ¿qué acciones 

se llevaron a cabo? 

 Los Sistemas Municipales efectuaron acciones de asesoría y capacitación a las 

Comisiones Comunitarias de Alimentación como seguimiento al tema de 

Aseguramiento de la Calidad, en el que se abordaron aspectos relativos a la 

prevención de accidentes. 

 Se llevaron actividades  dirigidas al personal de las seis Oficinas Regionales y personal 
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operativo de los 58 Sistemas Municipales DIF encargado de los Programas 

Alimentarios proporcionando capacitación, fomento de la cultura sanitaria y 

saneamiento básico sobre la higiene y preparación de alimentos con el propósito de 

resguardar y prevenir la salud de la población contra riesgos sanitarios potenciales, así 

como contribuir al mejoramiento nutricional mediante procesos de producción y 

transformación a través  de técnicas domésticas, en base al Convenio de Colaboración 

para Capacitación en el Manejo Higiénico de Alimentos que se firmó entre SSSLP-

COEPRIS-DIF ESTATAL (se anexa como información complementaria). 

Supervisión  

Porcentaje de espacios alimentarios supervisados  

Aspectos de la operación que se supervisaron 

durante el año  

Herramientas utilizadas en la 

supervisión  

Frecuencia de 

la supervisión 

Aseguramien

to de la 

calidad 

Alimentaria 

(colocar una 

X) 

Orientación 

Alimentaria  

(colocar una X) 

1. Organización y Participación en el Programa 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

2.Abasto de Insumos Alimentarios  

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

 

Cuatrimestral N/A N/A 

3. Menús 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

4.Orientacion Alimentaria 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrim4stral  

 

Trimestral 

N/A N/A 

5. Aseguramiento de la Calidad de los Insumos 

Alimentarios.  

Cuestionario de Supervisión 

de los Programas 

Alimentarios 

Cuatrimestral X N/A 

6. Cuotas de Recuperación 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

7. Padrón de Beneficiarios 
Cuestionario de supervisión 

de los programas 

Cuatrimestral 

 

N/A N/A 
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alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Trimestral 

¿Se cuenta con algún programa informático para 

sistematizar dicha información? 

Se cuenta con base de datos de Excel para capturar la información que arrojan los 

cuestionarios de supervisión de programas alimentarios, además con herramientas 

estadísticas por cada criterio de la operación supervisado para representar los resultados, 

mismos que son actualizados e integrados en el Sistema de Información Documentada del 

DIF Estatal (SICID) de forma mensual. 

Evaluación 

¿En el presente ejercicio fiscal de qué manera fue 

evaluado este programa? 

 

Para el presente ejercicio fiscal, la evaluación de esta modalidad, se llevará a cabo una vez 

que termine el presente ejercicio, mediante los siguientes: 

 Evaluación externa (Secretaría de Finanzas y Contraloría General del Estado) 

 Evaluación interna (Órgano Interno de Control y Dirección de Planeación, Presupuesto 

y Tecnologías de la Información). 

 Auditorías Internas y Externas del Sistema de Gestión de Calidad (ISO 9001:2015). 

Auditorías que llevan a cabo la Auditoría Superior del Estado y Auditoría Superior de la 

Federación. 

Otras acciones o proyectos complementarios 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

los programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

Inclusión de Familias Productoras de Alimentos en las Compras Institucionales. 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SEDARH 

SEGE  

Unión Europea 

 

Orientar a los pequeños 

productores con 

excedentes en los 

proyectos productivos de 

autoconsumo, con la 

finalidad de 

comercializarlos en los 

programas de alimentación 

de diferentes 

dependencias 

Inserción en el mercado 

de los excedentes de la 

producción familiar de 

traspatio. 

 

La coordinación con la 

Unión Europea es a través 

de la SEDARH. 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

los programas alimentarios 

Acción o Proyecto 

Promoción y comercialización de unidades artesanales. 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

Museo Laberinto de las 

Ciencias y las Artes de 

San Luis Potosí. 

Apoyar  a los pequeños 

artesanos del Estado para 

la generación de ingresos 

(ya que en la carencia 

alimentaria una de sus 

variables es el ingreso, se 

han realizado acciones 

enfocadas a la generado 

Para la adquisición a 

consignación de productos 

artesanales de pequeños 

artesanos del Estado. 



 

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
<LOGOTIPO DEL SEDIF> SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO 

DE SAN LUIS POTOSÍ 

DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA 
ALIMENTARIA 

TÍTULO: INFORME PARCIAL DE CUMPLIMIENTO DEL PROYECTO 
ESTATAL ANUAL 2018 

PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL 
ALIMENTARIA 

PAG: FECHA: 

30/41 25/09/2018 

 
acciones de fomento de las 

artesanías estatales, 

creando la Tienda de 

Artesanías del DIF, la cual 

ha tenido muy buenos 

resultados) 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

este  programa alimentario 

Acción o Proyecto 

Campaña “yo si como sano, variado y suficiente”. 

 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SEGE 

Servicios de Salud 

SEDARH 

SAGARPA 

LICONSA 

DICONSA 

DIF ESTATAL 

Fomentar a la población la 

importancia de llevar una 

alimentación adecuada. 

Hacer sinergias mediante 

ferias de salud y 

alimentación con 

diferentes dinámicas de 

cada dependencia en los 

Municipios del Estado. 
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Atención a menores de 5 años, en riesgo no escolarizados 

Nombre alterno o programa correspondiente Apoyo Alimentario a Niñas y Niños Menores de 5 Años para Zonas Indígenas y de Mayor 

Marginación. 

Objetivo del programa descrito en las Reglas de 

Operación vigentes 

Contribuir a la seguridad alimentaria a través de la disponibilidad y acceso a alimentos 

inocuos y nutritivos de las niñas y niños menores de  cinco años de edad que se encuentran 

en condiciones de riesgo y vulnerabilidad, mediante la entrega de apoyos alimentarios 

adecuados a su edad, y brindando orientación alimentaria que incluyan prácticas de higiene 

a sus padres, garantizando una alimentación sana, variada y suficiente. 

Beneficiarios 

Población objetivo atendida en los tres primeros 

trimestres del año (número de beneficiarios). 

3,687. 

Porcentaje de población objetivo atendida con 

respecto con la población potencial 

10.5%. 

Número de niñas atendidas con el programa 1,870. 

Número de niños atendidos con el programa 1,817. 

¿Cuál fue la metodología utilizada para la 

selección de beneficiarios? 

- Para la selección de las niñas y niños beneficiarios se llevó a cabo un análisis 

tomando como base la Encuesta Intercensal del INEGI 2015 focalizando prioritariamente 

hacia los municipios donde se concentra un mayor porcentaje de población con inseguridad 

alimentaria ya sea severa o moderada. 

- Provenir preferentemente de localidades de alto o muy alto grado de 

marginación o con alto o muy alto grado de rezago social, Zonas de Atención Prioritarias 

(Urbanas o Rurales) y localidades eminentemente indígenas. 

- Provenir de familias en condición de pobreza extrema o con carencia alimentaria. 

 

Distribución y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

los criterios de un correcto manejo de los insumos 

en los almacenes y transporte, elaborados por el 

SEDIF. 

Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: Aseguramiento de 
la Calidad, en el que se proporcionan elementos para que los SMDIF evalúen el cumplimiento 
de la NOM-251-SSA1-2009. 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para llevar a cabo el 

correcto manejo de los insumos durante su 

almacenamiento y transporte. 

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios. 

 

¿Se capacitó con base a estos documentos?  SÍ. 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  Al personal directivo, técnico y responsables de almacenes de los SMDIF, quienes 

transmiten la información a las comisiones comunitarias de alimentación de cada localidad. 

¿Cuál fue la frecuencia? Anual (De acuerdo a un programa de capacitación) 

Entrega y Preparación de Alimentos 

¿Se capacitó  a los padres de familia sobre las 

prácticas de higiene necesarias para almacenar y 

preparar los insumos que conforman los apoyos 

Se hizo entrega de un contenido de capacitación a los SMDIF sobre el tema de: 

Aseguramiento de la Calidad, basado en la NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para 

el Proceso de Alimentos, Bebidas o Suplementos Alimenticios, para que a su vez se 
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alimentarios? Mencione que temas se abordan: proporcione orientación a las comisiones comunitarias de alimentación, sobre el manejo 

correcto de los insumos alimentarios.  

 

Si se prepara y consume en un espacio alimentario: 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

los criterios de un correcto manejo de los insumos 

en el área destinada al almacenamiento en los 

espacios alimentarios 

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

las prácticas de higiene en la preparación y 

servicio de alimentos en los espacios alimentarios.  

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

¿Se capacitó con base a estos documentos N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

¿Cuál fue la frecuencia? N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para establecer los 

criterios de un correcto almacenamiento y las 

prácticas de higiene   en los espacios alimentarios. 

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

Material que se utilizó para la difusión de 

prácticas de higiene (trípticos, carteles, señalética, 

entre otros) 

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

En cuanto a medidas de seguridad, encauzadas a 

la prevención de accidentes (cortaduras, 

quemaduras, resbalones y caídas, entre otros) 

dentro de los espacios alimentarios, ¿qué 

acciones se llevaron a cabo? 

Los Sistemas Municipales DIF efectuarán acciones de asesoría y capacitación a las 

Comisiones Comunitarias de Alimentación como seguimiento al tema de Aseguramiento de 

la Calidad, en el que se abordaron aspectos relativos a la prevención de accidentes. 

Supervisión  

Porcentaje de espacios alimentarios supervisados  

Aspectos de la operación que se supervisaron 

durante el año  

Herramientas utilizadas en 

la supervisión  

Frecuencia de 

la supervisión 

Aseguramiento 

de la calidad 

Alimentaria 

(colocar una X) 

Orientación 

Alimentaria  

(colocar una X) 

1. Organización y Participación en el Programa 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 
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2.Abasto de Insumos alimentarios  

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

 

Cuatrimestral N/A N/A 

3. Menús 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

4.Orientacion Alimentaria 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrim4stral  

 

Trimestral 

N/A X 

5. Aseguramiento de la Calidad de los Insumos 

Alimentarios.  

Cuestionario de Supervisión 

de los Programas 

Alimentarios 

Cuatrimestral X N/A 

6. Cuotas de Recuperación 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

7. Padrón de Beneficiarios 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

¿Se cuenta con algún programa informático para 

sistematizar dicha información? 

Se cuenta con base de datos de Excel para capturar la información que arrojan los 

cuestionarios de supervisión de programas alimentarios, además con herramientas 

estadísticas por cada criterio de la operación supervisado para representar los resultados, 

mismos que son actualizados e integrados en el Sistema de Información Documentada del 

DIF Estatal (SICID) de forma mensual. 

Evaluación 

¿En el presente ejercicio fiscal de qué manera fue 

evaluado este programa? 

 

Para el presente ejercicio fiscal, la evaluación de esta modalidad, se llevará a cabo una vez 

que termine el presente ejercicio, mediante los siguientes: 

 Evaluación externa (Secretaría de Finanzas y Contraloría General del Estado) 

 Evaluación interna (Órgano Interno de Control y Dirección de Planeación, Presupuesto 

y Tecnologías de la Información). 

 Auditorías Internas y Externas del Sistema de Gestión de Calidad (ISO 9001:2015). 

Auditorías que llevan a cabo la Auditoría Superior del Estado y Auditoría Superior de la 

Federación. 

Otras acciones o proyectos complementarios 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

Acción o Proyecto 

Campaña “yo si como sano, variado y suficiente”. 
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este  programa alimentario  

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SEGE 

Servicios de Salud 

SEDARH 

SAGARPA 

LICONSA 

DICONSA 

DIF ESTATAL 

Fomentar a la población la 

importancia de llevar una 

alimentación adecuada. 

Hacer sinergias mediante 

ferias de salud y 

alimentación con 

diferentes dinámicas de 

cada dependencia en los 

Municipios del Estado. 
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Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables 

Nombre alterno o programa correspondiente Asistencia Alimentaria a Personas en Situación de Desventaja  

Objetivo del programa descrito en las Reglas de 

Operación vigentes 

Contribuir a la seguridad alimentaria a través de la disponibilidad y acceso a alimentos 

inocuos y nutritivos de personas en situación de desventaja mediante la entrega de 

apoyos alimentario, diseñados con base en los criterios de calidad nutricia y acompañados 

de acciones de orientación alimentaria, aseguramiento de la calidad alimentaria y 

producción de alimentos, garantizando una alimentación sana, variada y suficiente.  

Beneficiarios 

Población objetivo atendida en los tres primeros 

trimestres del año (número de beneficiarios). 

14,650. 

Porcentaje de población objetivo atendida con 

respecto con la población potencial 

14.2%. 

Número de mujeres atendidas con el programa 10,416. 

Número de hombres atendidos con el programa 4,234. 

¿Cuál fue la metodología utilizada para la 

selección de beneficiarios? 

- Para la selección de beneficiarios se llevó a cabo un análisis tomando como base 

la Encuesta Intercensal del INEGI 2015 focalizando prioritariamente hacia los municipios 

donde se concentra un mayor porcentaje de población con inseguridad alimentaria ya sea 

severa o moderada. 

- Provenir preferentemente de localidades de alto o muy alto grado de 

marginación o con alto o  muy alto grado de rezago social, de Zonas de Atención 

Prioritarias (Urbanas y Rurales) y de localidades eminentemente indígenas. 

- Provenir de familias en condición de pobreza extrema o con carencia alimentaria. 

Criterios y filtros establecidos para la selección de 

beneficiarios por subprograma (adulto mayor, 

mujer embarazada, vulnerable por ingreso, entre 

otros). 

- Los criterios para brindar el apoyo en este programa fueron focalizar 

beneficiarios como adultos mayores, mujeres embarazadas, personas con discapacidad y 

familias en pobreza extrema. 

Conformación de Apoyos Alimentarios y menús 

Indicar los tipos de apoyos alimentarios que son 

brindados en el programa (dotaciones y/o menús) 

Dotación. 

Distribución y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

los criterios de un correcto manejo de los insumos 

en los almacenes y transporte, elaborados por el 

SEDIF. 

Presentación (diapositivas) del contenido de capacitación sobre el tema de: Aseguramiento 
de la Calidad, en el que se proporcionan elementos para que los SMDIF evalúen el 
cumplimiento de la NOM-251-SSA1-2009. 
 

 

¿Se capacitó con base a estos documentos?  Sí. 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  Al personal directivo, técnico y responsables de almacenes de los SMDIF, quienes 

transmiten la información a las comisiones comunitarias de alimentación de cada 

localidad. 

¿Cuál fue la frecuencia? Anual (De acuerdo a un programa de capacitación). 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para llevar a cabo el 

NOM-251-SSA1-2009 Prácticas de Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o 

Suplementos Alimenticios. 
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correcto manejo de los insumos durante su 

almacenamiento y transporte.  

Entrega y Preparación de Alimentos 

¿Se capacitó a los beneficiarios sobre las prácticas 

de higiene necesarias para almacenar y preparar 

los insumos que conforman los apoyos 

alimentarios? Mencione que temas se abordan: 

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

Si se prepara y consume en un espacio alimentario: 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

los criterios de un correcto manejo de los insumos 

en el área destinada al almacenamiento en los 

espacios alimentarios 

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

Indicar el manual/lineamientos u otros 

documentos que se haya utilizado para establecer 

las prácticas de higiene en la preparación y 

servicio de alimentos en los espacios alimentarios.  

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

¿Se capacitó con base a estos documentos N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

¿A quién fue dirigida dicha capacitación?  N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

¿Cuál fue la frecuencia? N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

En caso de que no se cuente con un 

manual/lineamiento u otros documentos 

elaborados por el SEDIF, indicar cuáles fueron los 

documentos de referencia para establecer los 

criterios de un correcto almacenamiento y las 

prácticas de higiene   en los espacios alimentarios. 

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

Material que se utilizó para la difusión de prácticas 

de higiene (trípticos, carteles, señalética, entre 

otros) 

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

En cuanto a medidas de seguridad, encauzadas a 

la prevención de accidentes (cortaduras, 

quemaduras, resbalones y caídas, entre otros) 

dentro de los espacios alimentarios, ¿qué acciones 

se llevaron a cabo? 

N/A Ya que para esta modalidad se efectúa la entrega de una dotación, la cual es 

consumida por el beneficiario en su domicilio. 

Supervisión  

Porcentaje de espacios alimentarios supervisados  

Aspectos de la operación que se supervisaron 

durante el año  

Herramientas utilizadas en la 

supervisión  

Frecuencia de 

la supervisión 

Aseguramien

to de la 

calidad 

Alimentaria 

(colocar una 

Orientación 

Alimentaria  

(colocar una X) 
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X) 

1. Organización y Participación en el Programa 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

2.Abasto de Insumos alimentarios  

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

 

Cuatrimestral N/A N/A 

3. Menús 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

4.Orientacion Alimentaria 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrim4stral  

 

Trimestral 

N/A X 

5. Aseguramiento de la Calidad de los Insumos 

Alimentarios.  

Cuestionario de Supervisión 

de los Programas 

Alimentarios 

Cuatrimestral X N/A 

6. Cuotas de Recuperación 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

7. Padrón de Beneficiarios 

Cuestionario de supervisión 

de los programas 

alimentarios. 

Cedula de Supervisión 

Trimestral 

Cuatrimestral 

 

Trimestral 

N/A N/A 

¿Se cuenta con algún programa informático para 

sistematizar dicha información? 

Se cuenta con base de datos de Excel para capturar la información que arrojan los 

cuestionarios de supervisión de programas alimentarios, además con herramientas 

estadísticas por cada criterio de la operación supervisado para representar los resultados, 

mismos que son actualizados e integrados en el Sistema de Información Documentada del 

DIF Estatal (SICID) de forma mensual. 

Evaluación 

¿En el presente ejercicio fiscal de qué manera fue 

evaluado este programa? 

 

Para el presente ejercicio fiscal, la evaluación de esta modalidad, se llevará a cabo una vez 

que termine el presente ejercicio, mediante los siguientes: 

 Evaluación externa (Secretaría de Finanzas y Contraloría General del Estado) 

 Evaluación interna (Órgano Interno de Control y Dirección de Planeación, 

Presupuesto y Tecnologías de la Información). 
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 Auditorías Internas y Externas del Sistema de Gestión de Calidad (ISO 9001:2015). 

Auditorías que llevan a cabo la Auditoría Superior del Estado y Auditoría Superior de la 

Federación. 

Otras acciones o proyectos complementarios 

Resultado o avances de las acciones y/o proyectos 

adicionales que se llevaron a cabo para fortalecer 

este  programa alimentario 

Acción o Proyecto 

Campaña “yo si como sano, variado y suficiente”. 

 

En caso de haber contado con alguna vinculación 

para estas acciones y/o proyectos, indicar lo 

siguiente:  

¿Qué institución? ¿Con qué propósito? ¿Cuál fue su papel? 

SEGE 

Servicios de Salud 

SEDARH 

SAGARPA 

LICONSA 

DICONSA 

DIF ESTATAL 

Fomentar a la población la 

importancia de llevar una 

alimentación adecuada. 

Hacer sinergias 

mediante ferias de salud 

y alimentación con 

diferentes dinámicas de 

cada dependencia en los 

Municipios del Estado. 
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Vinculación de los Programas Alimentarios con Desarrollo Comunitario 
¿Qué acciones de las que se planearon 

realizar de manera conjunta con el área de 

Desarrollo Comunitario se llevaron a cabo y 

cuáles son los avances hasta el momento? 

• Dotar con equipamiento, por medio del Subprograma de Infraestructura, 

Rehabilitación y Equipamiento de Espacios Alimentarios, para el ejercicio 2018,  a 15 

Espacios Alimentarios donde se entregan insumos de los programas alimentarios, para 

que los beneficiarios cuenten con los utensilios necesarios para el consumo de los 

alimentos.  

• En conjunto con los ayuntamientos y por medio de sus recursos, se planeó la 

construcción o rehabilitación de los espacios donde los beneficiarios de los programas 

alimentarios consumen los desayunos escolares, con la finalidad de conjuntar 

esfuerzos y dignificar los espacios alimentarios y, de esta manera, se cuente con un 

espacio digno, el programa alimentario y el equipamiento necesario para el consumo 

de alimentos.  

• De manera conjunta se analizó y definió la cobertura para la instalación de 60 

huertos escolares para apoyar a los planteles donde se tienen beneficiarios de 

desayunos escolares, las localidades y municipios se muestran en el “Anexo D 

Cobertura de Huertos Escolares”. 

Capacitación a Grupos de Desarrollo en materia de orientación alimentaria 

¿El área de alimentación capacitó a Grupos 

de Desarrollo en materia de orientación 

alimentaria?             (Sí / No) 

No, en base al Proyecto Anua de Trabajo 2018 (PAT). 

Fecha de la capacitación Número de Grupos de Desarrollo Nombre de las localidades donde se realizó 

N/A de acuerdo al punto anterior. N/A de acuerdo al punto 

anterior. 

N/A de acuerdo al punto anterior. 

   

Adquisición de material impreso de orientación alimentaria con recurso del ramo 12 

¿Se programó adquirir material impreso de 

orientación alimentaria con recurso de ramo 

12?   

No, conforme al Proyecto Anual de Trabajo 2018. 

¿Se adquirió material impreso de orientación 

alimentaria con recurso del ramo 12 en 

apego al Programa Anual de Capacitación? 

No, conforme al Proyecto Anual de Trabajo 2018. 
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Cruzada Nacional Contra el Hambre (SINHAMBRE) 
La información solo se refiere a los programas alimentarios de la EIASA (Desayunos Escolares, Atención a Menores de Cinco Años no Escolarizados, Sujetos 

Vulnerables y Familias en Desamparo). 

¿Número de municipios que 

fueron efectivamente atendidos 

por el SEDIF en la CNCH? 

San Luis Potosí cuenta con 29 municipios de la CNCH a estos municipios se les ha dado prioridad con los 

programas de asistencia alimentaria sin embargo los 58 municipios del Estado están cubiertos con por lo 

menos 2 programas de asistencia alimentaria. 

¿Mediante qué programas 

alimentarios de la EIASA se 

participó en la CNCH? 

 Desayunos Escolares Modalidad Fría 

 Desayunos Escolares Modalidad Caliente 

 Apoyo Alimentario a Niñas y Niños Menores de 5 Años. 

 Apoyo Alimentario a Niñas y Niños Menores de 5 Años para Zonas Indígenas y de Mayor 

Marginación. 

 Asistencia Alimentaria a Personas en Situación de Desventaja. 

 

 

Programa 

Desayunos 

Escolares 

modalidad 

caliente 

Desayunos 

escolares 

modalidad frío 

Atención 

alimentaria a 

menores de cinco 

años en riesgo no 

escolarizados 

Asistencia 

alimentaria a 

familias en 

desamparo 

Asistencia alimentaria 

a sujetos vulnerables 

Número de beneficiarios 

atendidos en la CNCH 
17,095 77,604 12,202 N/A 7,211 

Principales logros del SEDIF 

obtenidos en la CNCH 

Se continúa con la cobertura total con desayunos escolares en escuelas de modalidad indígena, se amplió 

también el programa de desayunos escolares a localidades de alta y muy alta marginación así como en zonas 

de atención prioritaria de las zonas urbanas, también se amplió considerablemente el programa de asistencia 

alimentaria a personas en situación de desventaja en municipios de la CNCH y se han realizado espacios 

alimentarios tanto escolares como comunitarios para brindarles un espacio digno a los beneficiarios para 

ingerir los alimentos y así incidir en la pobreza extrema alimentaria. 

¿Cuáles fueron los principales 

retos en la CNCH? 

Uno de los principales retos fue concientizar a los ayuntamientos de la CNCH que los programas alimentarios 

son prioridad por lo cual se logró hacer sinergia entre el Estado y los municipios para la operación de los 

programas alimentarios. 

- Mantener la cobertura total en desayunos en escuelas de modalidad indígena, en localidades de mayor 

marginación y zonas de atención prioritarias de las zonas urbanas , este tema era demasiado complejo debido 

a la gran dispersión de localidades con la que cuenta el Estado. 

- Realizar espacios de alimentación con el apoyo de las autoridades municipales para mejorar la operación de 

los programas alimentarios y garantizar un espacio digno para el consumo de los alimentos. 

¿Cuáles fueron las Instituciones 

con las que se realizaron 

vinculaciones exitosas? 

Federales:  

DICONSA 

LICONSA 

SAGARPA 

 

Estatales: 

SEDESORE 

SEDARH 

SEGE 

Secretaria de Salud 

¿En qué consistió la vinculación Principalmente en el apoyo a realizar la campaña de alimentación “Yo si como Sano, Variado y Suficiente” 
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con estas instituciones? realizando ferias y actividades en los municipios alusivos a una buena alimentación y la importancia de esta. 

Adicionalmente con algunas de estas dependencias se pudo hacer sinergia para bajar proyectos 

agroalimentarios, construcciones de espacios alimentarios y seguimiento a los mismos. 

 


